A LSH - Sainte Marie

Semaine du 17/08 au 23/08

/ L
Convivio

Saalde verte, mais & .
HORS D'CEUVRE (Euf mayonnaise Melon
tomates
. Emincé de dind Fil i S
Nuggets de volaille Lasagnes 68 & . € aux ehoe Ile’u §auce Chili sin carne m
champignons dugléré
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
: . ; Crumble de .
Haricots beurre Salade verte Pommes rissolées Riz
courgettes
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Yaourt aux fruits Compote de fruits Fruit frais Liégeois a la vanille Eclair a la vanille
I I Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts Produit de saison
sont 100% Francais Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus
de saison U—I(&MIAMI
Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I'Agriculture 2 .
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de AB Biologique LE CHEF -R
z;o:it:’its durables et de qualité (SIQO) dont 20% minimum ET SON EQUlPE
m e - o e e Sl rs A VOUSSOUHAITENTUN B )
aque semaine, decouvrez une selection de fromages 2 Etiouveziensembi e des menus Subis
9 . g BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

proposée en remplacement de I'entrée.

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre

Code a saisir : 5K6029

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service limposent.



aLsH - Sainte Marie

A 4
“i\ﬂ E N U Semaine du 24/08 au 30/08
LUNDI MARDI MERCREDI m VENDREDI

HORS D'CEUVRE Betteraves rouges Salade de blé Carottes rapées

g 3 . a Lasagn .
Boulettes de beeuf Poisson pané Cuisse de poulet .. g s m Brandade de poisson
vegétariennes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Z . Jardiniere de
Purée Pates , Salade verte Salade verte
légumes
PRODUIT LAITIER Tomme blanche Edam
DESSERT Créme dessert Fruit frais Yaourt sucré Compote de fruits Tarte aux fruits
I I Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts Produit de saison
sont 100% Francais Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus
de saison ([I(&[MIAM’
Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I'Agriculture s s
: approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de AB Biologique LE CHEF =R
z;o:il;its durables et de qualité (SIQO) dont 20% minimum ET SON EQUIPE
Y Plat végétarien E . . . VOUS SOUHAITENT UN . :
w Chaque semaine, découvrez une sélection de fromages Retrouvez I'ensemble des menus sur:

BON APPETIT ! www.clicetmiam.fr

proposée en remplacement de I'entrée.

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre
cuisine.

Code a saisir : 5K6029

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



ALSH - Sainte Marie

A A
d@\g E N U Semaine du 31/08 au 06/09

; | R
HORS D'CEUVRE Taboulé Pa AUCYRITE, Pastéque
croltons et fromage
. . Haut de cuisse de ; - . P
Poisson du jour — Tomates farcies Ré&ti de porc au miel Nuggets de blé
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Epinards a la créeme Pommes sautées Riz pilaf Coquillettes Gratin de courgettes
PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage
DESSERT Fromage blanc Fruit frais Creme a la vanille Fruit frais Eclair au chocolat
I I Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et bruts Produit de saison
sont 100% Frangais Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et / ou légumes
crus de saison [LI(&[M[AM’
Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un Vos menus contiennent au moins un aliment issu de I'Agriculture o .
; approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de AB Biologique LE CHEF -K
z;osit;its durables et de qualité (SIQO) dont 20% minimum ET SON EQUlPE
— R HAITENT
.’ Plat végétarien VOUS SOU EN UN Retrouvez l'ensemble des menus sur :

BON APPETIT ! www.clicetmiam.fr

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre
cuisine.

Code a saisir : 5K6029

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



